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Unitat 6. Al llarg de la història 

El pas del temps 

 
 
1. Llig atentament el text i respon la pregunta. 
 
Les etapes de la història 

 
Per a estudiar millor tots els moments que ha viscut la humanitat, els historiadors han 
dividit la història en diverses etapes. Cadascuna d’estes etapes té unes característiques 
pròpies i el pas de l’una a l’altra es produeix quan ocorre un esdeveniment determinant 
que fa canviar el rumb de la història; per exemple, el descobriment d’Amèrica va suposar 
un gran canvi i per això els historiadors l'utilitzen com una fita per a passar de l’edat 
mitjana a l’edat moderna. 

En l’actualitat, els historiadors consideren que ens trobem en l’edat contemporània, una 
etapa d’invents i progressos que va començar fa més de dos-cents anys amb la Revolució 
Francesa. 
 
Quina fita creus que podria marcar el fi de la nostra etapa històrica? 
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Unitat 6. Al llarg de la història 

La història i les seues fonts 

 
 
2. Llig atentament i respon la pregunta.  
 
 
El primer europeu 

 
Fa uns anys, l’equip d’investigació d’Atapuerca va 
descobrir a la cova de la Sima de l’Elefant de la serra 
d’Atapuerca (Burgos, Espanya) una mandíbula humana i 
unes ferramentes de sílex, totes de més d’1 200 000 anys 
d’antiguitat.  
 
El fòssil de la Sima de l’Elefant és des de llavors 
l’europeu més antic que s’ha trobat fins al moment. 
 
 
 
 
 
Per què creus que és important per a la humanitat la 
troballa de fòssils? 
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Unitat 6. Al llarg de la història 

De la prehistòria a l’edat antiga 

 
3. Llig atentament el text i respon la pregunta. 
 
Termes romanes 

 
S’anomenaven termes les estances dedicades al bany 
públic en l’època romana, que utilitzaven els ciutadans 
que no podien permetre’s tindre’n una a casa. El bany 
dels homes i dones estava en estances separades i, si 
no era possible, el que es feia era oferir horaris 
diferents a homes i dones. En general, consistien en 
piscines d’aigua freda, temperada i calenta, així com 
banys de vapor. 

Dins de les termes es podia practicar gimnàstica, 
xarrar o fer negocis, a més de rentar-se i relaxar-se. 

L’ús de les termes es va estendre per tot l’Imperi romà 
i, en l’actualitat, encara se’n conserven algunes 
pràcticament intactes. D’altres, en canvi, només ens 
queden les ruïnes. 
1  
Què podien fer els romans a les termes, a més de 
rentar-se i relaxar-se? 
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________ 



CIÈNCIES SOCIALS 3r © GRUPO EDELVIVES / MATERIAL FOTOCOPIABLE AUTORITZAT 

 
 
 

 
Unitat 6. Al llarg de la història 

De l'edat mitjana a l’edat contemporània 

 
 
4. L'edat contemporània es caracteritza pels invents i progressos que hi tenen lloc. 
Quin altre gran invent de l'edat contemporània destacaries? Descriu-lo. 
 

      
 

 
Nom: _________________________________ Curs: ______  Data: 
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Unitat 6. Al llarg de la història 

El patrimoni heretat 

 
 
5. Llig atentament el text i respon les preguntes. 
 
Molins paperers 

 
El paper va ser un invent xinés que van 
introduir els àrabs a Espanya durant 
l'edat mitjana, però, amb l'aparició de la 
impremta de Gutenberg en l'edat 
moderna, va començar a usar-se cada 
vegada més. 

Per a fabricar-lo es van construir molts 
molins de paper, també coneguts com a 
molins paperers i situats al costat dels 
cabals dels rius. 

Un d’estos és el que es troba a la 
cartoixa d’El Paular, a la província de 
Madrid, al costat del riu Lozoya. Es creu 
que es va construir el 1390, perquè hi ha 
documents que així ho acrediten. Des de 
llavors es va erigir com un dels més 
importants del país. 

El molí paperer d'este monestir va 
fabricar paper durant molts segles. Una 
de les curiositats més famoses sobre este molí és que s'hi va fabricar el paper 
amb què es va imprimir la primera edició d’El Quixot. El paper era de molt baixa 
qualitat, però, sense saber-lo llavors, s’hi va imprimir una de les obres més 
importants de la literatura universal. 

 
  
Creus que el molí paperer d’El Paular forma part del nostre patrimoni? Per 
què? 

_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
Com creus que es pot cuidar i valorar este element històric? 

_______________________________________________________________  
 
_______________________________________________________________ 
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Unitat 6. Al llarg de la història 

Fem una línia del temps 

 
 
En una línia del temps es representen, de manera 
gràfica, diferents esdeveniments en l'ordre en què van 
succeir. Amb les línies de temps es poden il·lustrar els 
esdeveniments de tota la història de la humanitat, des 
de la prehistòria fins als nostres dies, però també els 
esdeveniments d'un període de temps més curt, com 
la nostra vida.  

Prova de fer la teua pròpia línia del temps. 

1. Dibuixa en un paper una línia recta d'extrem a extrem. 
 
2. Divideix la línia en tantes parts iguals com anys tens. 
 
3. Fes memòria i selecciona cinc esdeveniments de la teua vida que et semblen 
importants. 
 
4. Assenyala cadascun d'estos esdeveniments en el lloc de la línia que li 
corresponga. Si vols, pots il·lustrar-los amb un dibuix. 
 
 
 
7. Quines activitats de les que fas creus que no cal reflectir en la línia del 
temps? 

_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 

Necessitem 

• Full blanc 

• Llapis de colors 
 

Nom: _________________________________ Curs: ______  Data: ________ 


