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Unitat 1. Aire i aigua per a la vida 

 
 
 
El nostre planeta 
 
Un altre dels llocs més contaminats del planeta, a més de la Xina, és Mèxic i, més 
concretament, la capital, Ciutat de Mèxic. En esta ciutat l’índex de contaminació és tan 
alt que ha obligat les autoritats a prendre mesures com ara: 
 
    • Limitar el nombre de cotxes que poden circular: un dia circulen els que tenen 
número de matrícula parell i un altre, els que el tenen imparell. 
    • Potenciar l’ús del transport públic. 
    • Incentivar els «terrats verds», que suposa la creació de zones verdes als terrats 
dels edificis. 
    • Augmentar la reforestació urbana. 

 

1. Explica quina de les mesures anteriors et sembla… 
 
 
• més pràctica.  

 
 

• més imaginativa.  

 
 

• Ara, quines mesures proposes tu? 
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L’aire que respirem 
 
En la part de l’atmosfera que es denomina ionosfera és on es produeixen les 
anomenades estreles fugaces i les aurores boreals. 
 
Les estreles fugaces en realitat no són estreles, sinó xicotetes partícules de cometes 
que quan entren a gran velocitat a l’atmosfera de la Terra es “cremen” i creen un rastre 
lluminós. 
 
Si la grandària de la partícula és major, el meteor serà molt brillant i llavors rep el nom 
de bòlid, i si la partícula és massa gran per a desintegrar-se i arriba fins a la Terra, 
estaríem parlant d’un meteorit. 
 
 
 
1. Troba en la sopa de lletres cinc noms que s’han utilitzat en el text anterior. 
 
 
M E T E O R I T A 
U L I S A M Ó M F 
E O M T T A P E C 
G R E R C L U B O 
A F D E J H O E M 
R B Ò L I D P L E 
S Ç N A G C V O T 
I Ò N O S F E R A 
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L’oratge o temps atmosfèric 
 
Un dels elements climàtics més destacat és el vent, és a dir, l’aire en moviment. 
 
Quan l’aire assoleix velocitats altes podem parlar d’un huracà o d’un tornado. Però 
quines diferències hi ha entre l’un i l’altre? 
 
Els huracans es formen als oceans, poden tindre una grandària major que la península 
Ibèrica, solen durar dies i la velocitat del vent pot arribar als 250 km/h. D’altra banda, 
els tornados es formen en terra, no solen ser més grans de 300 m, duren unes hores i 
la velocitat màxima registrada ha sigut de 500 km/h. 
 
 
1. Completa la taula amb les dades del text i escriu en la conclusió quin creus 
que és més perillós. 
 
 
 Huracà Tornado 
Origen   
Grandària   
Duració   
Velocitat del vent   

 
Conclusió: 
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La predicció de l’oratge 
 
En els mapes de l’oratge veiem al costat de les isòbares les lletres A, d’anticicló i B, de 
borrasca, però sabem què signifiquen? 
 
Les dues són pertorbacions atmosfèriques, és a dir, alteracions de les condicions de 
l’atmosfera produïdes pel canvi de pressió i de temperatura. 
 
Els anticiclons solen originar cels clars i el vent gira en el sentit de les agulles del 
rellotge. 
 
Les borrasques solen provocar precipitacions i vents forts. 
 
 
1. Observa este mapa de l’oratge, resol i respon. 

 
• Pinta de roig l’anticicló. 
• Pinta de blau la borrasca. 
• Dibuixa les fletxes en les isòbares. 
• Escriu on plourà i on estarà el cel clar. 
 

 
 
 
Plou a: ______________.  Fa sol a:  _________________.
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El clima a Espanya 
 
Jardí botànic 
 
En moltes ciutats d’Espanya hi ha jardins 
botànics dedicats a conservar i investigar 
les plantes i flors del país o de més enllà 
de les fronteres. 
 
Les plantes que hi ha són fruit de les 
expedicions científiques que fan els 
investigadors o bé dels intercanvis entre 
jardins botànics de diferents països. 
 
Gràcies a estos llocs, els estudiants 
poden dur a terme nombroses 
investigacions, i els ciutadans poden 
admirar les plantes i flors que 
desconeixen. 
 
És molt comú que tinguen llocs protegits 
del clima exterior, com hivernacles, on es 
poden contemplar espècies vegetals que 
necessiten condicions atmosfèriques diferents de les del nostre país, perquè provenen 
de climes més humits. 
 
 
1. ¿Quines condiciones climàtiques hi ha dins dels hivernacles? 
 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
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L’aigua a la Terra 
 
Fins a mitjan segle XX, la gran majoria de les persones no tenien aigua corrent a casa, 
i per a buscar-la havien d’anar al riu o a les fonts públiques. 
 
En l’actualitat, obrim una aixeta i obtenim aigua freda o calenta sense adonar-nos que 
l’aigua és un regal del planeta per a la supervivència i que, a vegades, no la valorem 
com es mereix. 
 
1. Escriu tres consells per a usar l’aigua de manera responsable. 
 
• 1: _________________________________________________. 
• 2: _________________________________________________. 
• 3: _________________________________________________. 
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Busca a casa un termòmetre per a mesurar la temperatura cada 
matí i cada nit. 
 
Cada dia, durant una setmana, mesurarem la temperatura exterior 
de casa amb el termòmetre col·locat sempre al mateix lloc, on li 
done l’ombra al matí, i sempre a la mateixa hora. Per exemple, quan 
t’alces per a anar a escola i just abans de ficar-te al llit. 
 
Anota la temperatura en la taula següent: 
 
 

Dl. Dt. Dc. Dj. Dv. Ds. Dg. 
       
       
 
En cas de no disposar d’un termòmetre, consulta les temperatures màximes i mínimes 
de la teua localitat en el diari o en Internet.  
 
Al final de la setmana, completa l’activitat. 

 
1. Fes un diagrama de barres amb les dades de temperatures del quadern i 
observa les variacions que s’hi han produït. Escriu les conclusions.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Conclusions: 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________.
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Necessitem: 
• Un llapis. 
• Un termòmetre. 
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Fer un esquema  
 
1. Completa l’esquema sobre les capes de l’atmosfera. 
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