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Unitat 5. El que érem i el que som 

 
 
 
Encara que sempre hem pensat que el reciclatge és un concepte modern, s'han trobat 

vestigis que ja en el paleolític els éssers humans reciclaven. 

S’ha demostrat l’ús d'utensilis reciclats fa 13 000 anys, sobretot en l'àmbit domèstic. 

Ho sabem gràcies a les restes que s’han trobat a les fogueres de poblacions 

caçadores i recol·lectores. Gràcies a esta pràctica, podien reutilitzar ferramentes sense 

haver de desplaçar-se a la zona on es trobaven les matèries primeres per a fabricar-

les de nou. Era una bona decisió, ja que les matèries primeres podien estar molt lluny 

d'on es trobaven ells en eixe moment. 

1. Després de llegir el text, respon a les preguntes. 
 

• Com aconseguien l'aliment en el paleolític? 
 
_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 
 

• Per què reciclaven?  
 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 
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La ciència que estudia el passat 
 
La paraula història prové del grec antic i significava «investigació o informació». 
 
Al segle V abans de Crist va nàixer a l’Àsia Menor Heròdot, qui va ser considerat el 
pare de la història o el primer historiador. 
 
Va dedicar la seua vida a investigar els esdeveniments del passat i a relatar episodis 
del present. Va escriure nou llibres que arrepleguen tot allò que té a veure amb els 
costums, llegendes, tradicions i històries dels pobles del món antic. L'obra d'Heròdot 
ens ha proporcionat una informació molt valuosa per a conéixer com era la vida en 
l'antiguitat i com vivien llavors les persones. 
 

 
1. Qui era Heròdot? 
 
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 
2. Per què va ser tan important el seu treball? 
 
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 
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Un recorregut per la nostra història 

 
Segons unes restes que es trobaren a Sud-àfrica i que van estudiar a la Universitat de 
Johannesburg, els nostres avantpassats de fa 75 000 anys recol·lectaven plantes 
repel·lents d'insectes per a fabricar matalafs on dormir. 
 
Usaven un tipus de llorer de la zona que, a banda de repel·lent d'insectes, té 
propietats medicinals, per això es creu que els éssers humans coneixien les propietats 
medicinals de moltes de les plantes que els envoltaven. 
 
També s'han trobat restes cremades d'estos «matalafs» que probablement es van usar 
com a remei per a fer front a alguna plaga. 

 
1. Quina de les dades de la lectura et sembla més interessant? 
 
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 
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La cura del patrimoni 
 
El treball dels museus és el de restaurar, conservar i mostrar les peces que custodien 
amb molta cura. 
 
Encara que quan parlem de museus pensem en museus de ciències naturals, de 
pintura o d'arqueologia, la veritat és que hi ha museus dedicats a temàtiques molt 
diferents: Per exemple: 
 
    • el museu del xocolate; 
    • el museu del perfum; 
    • el museu dels joguets; 
    • el museu del Ratolí Pérez; 
    • el museu de la fusta, etcètera. 
 
1. Quin d'estos museus t'agradaria visitar i per què? 
 
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 
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Antic i modern 

Els objectes van canviant amb el temps, perquè la tecnologia avança contínuament. 
Podem comparar màquines o ferramentes antigues amb altres de modernes per a 
comprovar les diferències. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. En quina època t'hauria agradat viure? Per què? 
 
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 
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¿Què necessitem? 

• Cartolina 

• Llapis de colors 

• Tisores 

Dividiu-vos en dos grups. Cada grup escriu en 
la pissarra una llista d'objectes, vehicles o 
vestuari. 

Retalleu les cartolines per a fer fitxes de 5 x 10 
cm. 

Després, un grup dibuixa en cada cartolina un 
objecte de la llista, mentre el segon grup el 
dibuixa com és en l'actualitat. Per exemple, 
unes sabatilles antigues i altres de modernes. 
 

Quan estiguen totes les cartolines acabades, 
s'ajunten i es mesclen entre elles. El joc pot 
començar. Cada participant ha de triar una 
cartolina i buscar entre les cartolines el mateix 
objecte de l'època contrària. 
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Fer un esquema  
 
1. Completa l'esquema, escrivint cada activitat en el sector al qual pertany: 
indústria, sanitat, ramaderia, comerç, artesania, pesca, educació, construcció, 
agricultura, turisme, mineria, transport i silvicultura. 
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Sectors de 
producció 

 
sector primari 

 
sector secundari 

 
sector terciari 


