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Unitat 6. Els nostres avantpassats 

 
 
 
A l'antiga Roma, encara que les cases eren molt diferents de les que trobem hui dia, 

compartien algunes característiques amb les vivendes actuals. 

 

Les cases de les persones més adinerades comptaven amb comoditats com aigua 

corrent, calefacció o lavabos; i amb murals i mosaics com a decoració principal. 

 

Els mobles eren escassos i utilitzaven els divans (una espècie de sofà sense respatler 

però amb braços als costats) tant per a dormir com per a menjar enfront de taules 

individuals xicotetes. 

 

1. Llig el text i respon. 
 

• Quines comoditats tenien les cases de les persones més adinerades? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

• Busca en Internet informació sobre què és un mosaic i explica-ho a 

continuació. 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 
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Unitat 6. Els nostres avantpassats 

 
 
 

Prehistòria: el paleolític 

 
Segons els experts en la matèria, en el paleolític els primers éssers humans ja 
s'organitzaven en clans o comunitats xicotetes on es distribuïen les labors que havia 
de dur a terme cada membre. Així, les dones s'ocupaven de cuidar els xiquets i 
recol·lectar plantes i fruits, mentre que els homes s’encarregaven de caçar i pescar. 
 
1. Què creus que significa la distribució de treball? 

 
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 
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Unitat 6. Els nostres avantpassats 

 
 
 
Prehistòria: el neolític 

 
Es té constància que en el neolític ja es navegava en embarcacions xicotetes i que es 
dedicaven a la captura de peixos i al comerç, però sempre en zones pròximes a la 
costa i en travessies diürnes, perquè encara no sabien orientar-se per les estreles.  
 
També s’ha provat que per a no desorientar-se quan hi havia boira o per a evitar 
perdre's si s’allunyaven massa de la línia de costa, portaven aus a bord que els 
indicaven el camí per a tornar a terra ferma. 
 

 
1. Com era la navegació en el neolític? 
 
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 
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Unitat 6. Els nostres avantpassats 

 
 
 
Prehistòria: l’edat dels metalls 

 
Segons és el tipus de metall utilitzat i el grau de desenvolupament de l’etapa de l'edat 
dels metalls, hi ha diferents formes de treballar els materials. 
 
En primer lloc s'utilitzaven martells de pedra per a colpejar i donar forma al coure, 
perquè era un metall bla i manejable. 
 
Després es va utilitzar el mètode de forja, que consisteix a calfar el metall mentre es 
colpeja amb un martell. 
 
Finalment el més modern, el mètode de la fosa, que consisteix a calfar el metall fins 
que es torna líquid. Així, es podien mesclar metalls diferents per a abocar-los en 
motles de pedra que es deixaven refredar i servien per a fabricar la peça que volien. 
 
 
 
1. Escriu quines tres formes de treballar el metall s'esmenten en el text. 
 

• Primer: _______________________________________________________. 

• Segon: ______________________________________________________. 

• Tercer:  _______________________________________________________ 

_______________________________________________________________

______________________________________________________________. 
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Edat antiga: els pobles preromans 

 
Els cartaginesos van colonitzar la costa est de la península Ibèrica i van fundar ciutats 
com l'actual Cartagena, i la van convertir en un centre de comerç important al 
Mediterrani. 
 
Però els cartaginesos, a més de comerciants, eren valerosos guerrers, que es van 
enfrontar a Roma en tres ocasions en les anomenades guerres Púniques, amb la 
finalitat de dominar el Mare Nostrum (mar Mediterrani). 
 
Com a curiositat, sabem que utilitzaven com a arma de guerra elefants africans de les 
zones de selva, els quals ensinistraven per a esclafar i demolir tot el que trobaven al 
seu pas. Al principi causaven vertadera por a les legions romanes, però després van 
desenvolupar tècniques de combat per a anul·lar la presència d'estos animals. 
 
 
 
1. Llig el text i contesta. 
 

• Quin animal utilitzaven els cartaginesos per a la guerra i amb quin 
propòsit? 

 
_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

• En quines guerres es van enfrontar als romans i per què? 
 
_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

• Busca el significat de Mare Nostrum i escriu-lo davall. 
 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 
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Unitat 6. Els nostres avantpassats 

 
 
 
 
Edat antiga: els romans 

 
La romanització dels pobles conquistats no va ser una imposició dels conquistadors 
romans en els territoris ocupats. El que va succeir va ser el contrari. 
 
Els romans van utilitzar una tècnica pacificadora molt més intel·ligent i elegant, que 
consistia a guanyar-se el favor dels caps locals o de les famílies importants de cada 
zona, dedicar-los lloances i després sorprendre’ls mostrant davant dels seus sorpresos 
ulls el luxe i el tipus de vida romà, molt més desenvolupat, refinat i culte. Tot això 
impressionava els pobladors locals, que tractaven d'integrar-ho en la seua vida, imitant 
els admirats conquistadors. 
 
 
1. Llig el text i respon. 

 

• Per què creus que els conquistats quedaven impressionats? 
 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

• Què et sembla millor: que «conviden a imitar-los» o «imposar-los-ho per 
la força»? Raona la resposta en relació amb la romanització. 
 

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________ 
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Unitat 6. Els nostres avantpassats 

 
 
 
Les ciutats romanes 

 
En la societat romana les dones tenien un paper secundari, però això no significa que 
no tinguera importància. 
 
Les famílies romanes no invertien temps ni esforç a formar culturalment les filles, ja 
que, llevat que foren sacerdotesses, que era una de les poques ocupacions adequada 
per a les dones, el seu destí era casar-se amb l'home més poderós i ric possible i 
formar una família. 
 
Les dones valien el que valien els seus marits, per això no s’ha de menysprear el 
poder que podia arribar a tindre una dona prop de l'home adequat. 
 
 
1. Llig el text i dona la teua opinió personal sobre el que conta, raonant la 
resposta. Debateu a classe sobre el tema. 
 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 
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Unitat 6. Els nostres avantpassats 

 
 
 
 
El llegat romà a Hispània 

 
 
Les calçades romanes van ser fonamentals per a la conquesta de territoris. Permetien 
mobilitzar un gran nombre de persones i queviures en poc de temps, i feien més fàcil 
els moviments de l'exèrcit. 
 
No només s’instruïa els soldats romans en l'art de la guerra amb una dura preparació 
militar, sinó també en tècniques de supervivència i, sorprenentment, en enginyeria i 
construcció. Tot això tenia un sentit, ja que s'esperava d'ells que foren capaços de 
construir ponts, campaments, muralles o forts lluny de Roma, és a dir, que pogueren 
assentar-se als territoris conquistats. 
 
1. Llig el text i opina, raonant la resposta. 

 

• Et sembla adequada la formació militar que donaven als membres de 
l'exèrcit? Per què? 
 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

• Se t'ocorre alguna disciplina o tècnica important que inclouries en la 
formació militar? 

 
________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 
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1. Escriu els noms dels elements romans que heu triat per a col·locar en la 
cartolina i expliqueu per què ho heu fet. 
 
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

 
Nom: ___________________________________Curs: ______  Data: ________ 

Necessitem: 
 
- Retoladors 
- Una cartolina 
- Revistes, diaris, 
fullets de publicitat… 
- Pegament 

Busca una revista, un diari o una 
publicitat d'edificis, estàtues o 
qualsevol element de l'antiga Roma. 

Retalla les imatges que hages 
trobat i porta-les a classe. 

Tria amb els companys quines voleu 
col·locar en la cartolina. 

Apega en la cartolina les imatges, i 
escriu davall de cadascuna què és i per 
a què s'utilitzava.  

1 

2 

3 

4 
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Fer un esquema 

 
1. Completa l'esquema sobre els períodes de l'edat dels metalls que incloga tots 
els metalls i una característica de cadascun. 

 
 

 

 

 

 
Nom: ___________________________________Curs: ______  Data: ________ 

 
Edat dels metalls 


